Curso de Formacao IBP'-
Wi n n iCOtﬁa na INSTITUTO WINNICOTT

GRADE CURRICULAR

Semestre 2: Patologia maturacional 1: Psicoses e
disturbios psicossomaticos

A presente disciplina oferecers3, inicialmente, uma caracterizacdo geral da
patologia maturacional winnicottiana a luz da teoria do amadurecimento.
Em seguida, desenvolvera o estudo dos distirbios maturacionais de carater
psicético, entendidos como organizacoes defensivas contra as interrupcdes
do processo de amadurecimento decorrentes de privacdo ambiental no
periodo anterior a constituicdo da unidade pessoal como um EU SOU.
Serao estudados, ainda, os distlrbios psico-somaticos relacionados as
falhas ambientais dos diferentes estagios desse mesmo periodo.

[NDICE DAS AULAS

AULA 16: Saude e doenga a luz do processo de amadure-

cimento
BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1970). Psiquiatria infantil, servigo social e
atendimento alternativo. In D. W. Winnicott, Pensando
sobre criancas, Porto Alegre: Artmed, 1997.

Winnicott, D. W. (1988). Parte I: Estudando a Crianga
Humana: Soma, Psique, Mente. In D.W. Winnicott, Natureza
Humana. Rio de Janeiro: Imago Editora, 1990.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Winnicott. D. W. (1947). Mais Idéias Sobre os Bebés como
Pessoas. In D. W. Winnicott. A Crianca e o seu mundo, Rio
de Janeiro: Zahar Editores, 1982.
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AULA 17: Diagndstico maturacional. Classificagcdo dos
disturbios maturacionais
BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1959-1964). Classificagdo: existe uma contribuicdo psicanalitica
d classificagdo psiquidtrica?. In D. W. Winnicott, O ambiente e os processos de
maturacdo. Porto Alegre: Artmed, 1983,

Winnicott, D. W. (1961). Variedades de psicoterapia. In D. W. Winnicott, Privagdo e
Delinquéncia. 5do Paulo: Martins Fontes, 1984.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Winnicott, D. W. (1962). A Integracdo do ego no desenvolvimento da criancga. In D.
W. Winnicott, O ambiente e os processos de maturagdo. Porto Alegre: Artmed,
1983.

Winnicott, D. W. (1963). Os doentes mentais na prdtica clinica. In D. W, Winnicott,
O ambiente e os processos de maturacgdo. Porto Alegre: Artmed, 1983.

Winnicott, D. W. (1963). Disturbios psiquidtricos e processos de maturacdo infantil.
In D. W. Winnicott, O ambiente e os processos de maturacdo. Porto Alegre: Artmed,
1983.

AULA 18: Etiologia maturacional. Conceito de trauma
BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1963). O Medo do Colapso. In D. W. Winnicott, Exploracées
psicanaliticas. Porto Alegre: ArtesMédicas, 1994.

Winnicott, D. W. (1965). O Conceito de Trauma em Relacdo ao Desenvolvimento do
Individuo Dentro da Familia. In D. W. Winnicott, Exploracoes Psicanaliticas. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1994,
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Winnicott, D. W. (1965). A Psicologia da Loucura: uma contribuicdo da psicandlise. In
D. W. Winnicott, Exploracées Psicanaliticas. Porto Alegre: Artes Médicas, 1994.

Winnicott, D. W. (1967). O Conceito de Regressdo Clinica Comparado com o de
Organizagdo Defensiva. In D. W. Winnicott, Explora¢oes Psicanaliticas. Porto Alegre:
Artes Médicas, 1994.

AULA 19: Trauma do nascimento. Defesas corresponden-

tes
BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1949). Membrias do Nascimento, Trauma do Nascimento e
Ansiedade. In D. W, Winnicott, Da Pediatria a Psicandlise. Rio de Janeiro: Imago.
2000. (Em especial os Itens “"Conclusdes” e "Recapitulando”)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Winnicott, D. W. (1988). A Experiéncia do Nascimento. In D. W. Winnicott, Natureza
Humana. Rio de Janeiro: Imago. 1990.

Winnicott, D. W. (1960-69). Nota sobre o Relacionamento Mae-Feto. In D. W.
Winnicott, Exploragdes psicanaliticas, Porto Alegre: Artes Médicas, 1994.

Aula 20: Distirbios da constituicdo do si-mesmo. Ago-
nias impensaveis
BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1963). O Medo do Colapso. In D. W, Winnicott, Exploragdes
psicanaliticas. Porto Alegre: Artes Médicas, 1994.

Winnicott, D. W. (1967). O Conceito de Regressdo Clinica Comparado com o de
Organizacdo Defensiva. In D. W. Winnicott, Exploracoes Psicanaliticas. Porto Alegre:
Artes Médicas, 1994.
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Winnicott, D. W. (1965). A Psicologia da Loucura: Uma Contribuicdo da Psicandlise.
In D. W. Winnicott, Exploracoes psicanaliticas. Porto Alegre: Artes Médicas, 1994.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Winnicott, D. W. (1952), Ansiedade Associada d Inseguranca. In D. W, Winnicott, Da
Pediatria a Psicandlise. Rio de Janeiro: Imago, 2000.

Winnicott, D. W. (1967) A comunicacdo entre o bebé e a mde e entre a mde e o bebé:
convergéncias e divergéncias. In D. W. Winnicott, Os bebés e suas maes. Sao Paulo:
Martins Fontes, 2013.

Winnicott, D. W, (1280). O relacionamento inicial entre uma mde e seu bebé. In D.
W. Winnicott, A familia e o desenvolvimento individual. Sao Paulo: Martins Fontes,
2011.

AULA 21: Duas estratégias basicas de defesa contra ago-
nias impensaveis: desintegracdo ativa e falso si-mesmo

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1952). Psicoses e Cuidados Maternos. In D. W. Winnicott, Da
Pediatria a Psicandlise. Rio de Janeiro: Imago, 2000.

oy Winnicott, D. W. (1963). O Medo do Colapso. In D, W,
4 Winnicott, Exploragoes psicanaliticas. Porto Alegre: Artes

/ F) Meédicas, 1994.
L

ll"'._l Winnicott, D. W. (1960). Distor¢do do ego em termos de falso
: e verdadeiro self. In D. W. Winnicott, O ambiente e os
"'-.L | processos de maturacdo. Porto Alegre: Artmed, 1983.

(. Winnicott, D. W. (1959-19644). Classificagcdo: existe uma
1 contribuicdo psicanalitica a classificagdo psiquidtrica? In D. W.
\.\ Winnicott, O ambiente e os processos de maturacao. Porto

Alegre: Artmed, 1983. (Em especial o Item “Falso Self")
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Winnicott, D. W. (1948). Pediatria e psiquiatria. In D. W. Winnicott, Da Pediatria a
Psicandlise. Rio de Janeiro: Imago, 2000.

Winnicott, D. W. (1953). Carta 27 para Herbert Rosenfeld. In D. W. Winnicott, O
Gesto Espontdneo. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005.

Winnicott, D. W. (1953). Carta 30 para Esther Bick. In. D. W. Winnicott, O Gesto
Espontdneo. 5ao Paulo: Martins Fontes, 2005.

Winnicott, D. W. (1954). Carta 49 para D. Chaplin. In D. W, Winnicott, O Gesto
Espontdneo. 5do Paulo: Martins Fontes, 2005.

Winnicott, D. W. (1953), Carta 82 para Masud Khan. In D. W. Winnicott, O Gesto
Espontdneo. S5do Paulo: Martins Fontes, 2005.

Winnicott, D. W. (1988). Estabelecimento da Relacdo com a Realidade Externa. In
D.W. Winnicott, Natureza Humana. Rio de Janeiro: Imago Editora, 1990.

Winnicott, D. W. (1988). Integracdo. In D.W. Winnicott, Natureza Humana. Rio de
Janeiro: Imago Editora, 1990.

Winnicott, D. W, (1988). Os Estados Iniciais. In D.W. Winnicott, Natureza Humana.
Rio de Janeiro: Imago Editora, 1990.

Winnicott, D. W. (1988). Caos. In D.W. Winnicott, Natureza Humana. Rio de Janeiro:
Imago Editora, 1920.

Winnicott, D. W. (1960). Teoria do relacionamento paterno-infantil. In D. W,
Winnicott, O ambiente e os processos de maturacdo. Porto Alegre: Artmed, 1983.
(Em especial os itens: Isolamento do Individuo; Aniquilamento.)
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AULA 22: Esquizofrenia infantil (autismo)
BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1966). Autismo. In D. W. Winnicott, Pensando sobre criangas. Sdo
Paulo: Artmed, 1997.

Winnicott, D. W. (1968). A etiologia da esquizofrenia infantil em termos do fracasso
adaptativo. In D. W. Winnicott, Pensando sobre criancas. 5ao Paulo: Artmed, 1997.

Winnicott, D. W. (1965). Paciente IV “Bob" aos 6 anos. In D. W. Winnicott, Consultas
Terapéuticas em Psiquiatria Infantil. Rio de Janeiro: Imago, 1984,
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Serralha, C. A. (2004). A perspectiva winnicottiana sobre o autismo no caso de Vitor.
In Psyché, Ano VIII, no. 13, junho de 2004.

Serralha, Conceicdo A. (2003). O autismo na teoria do amadurecimento humano de
Winnicott. In Revista Natureza Humana, v. 5, n.1.

Winnicott, D. W. (1971). Parte Um: Introdugdo. In D. W. Winnicott, Consultas
terapéuticas em psiquiatria infantil, Rio de Janeiro: Imago, 1971.

AULA 23: Personalidades esquizoides

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1954). A mente e sua relacdo com o psique-soma. In D. W,
Winnicott, Da Pediatria a Psicandlise. Rio de Janeiro: Imago, 2000.

Winnicott, D. W. (1965). Uma nova luz sobre o pensar infantil. In D. W. Winnicott,
Exploracoes psicanaliticas. Porto Alegre: Artes Médicas, 1994. (Em especial o Item 2.)
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Winnicott, D. W. (1962). Os Objetivos do Tratamento Psicanalitico. In D. W.
Winnicott, O ambiente e os processos de maturacao. Porto Alegre: Artmed, 1983.

Winnicott, D. W, (1984). Sum: eu sou. In
D. W, Winnicott, Tudo comega em casa.
Sdo Paulo: Martins Fontes. 2005.

Winnicott, D. W. (1988). Caos. In DW.
Winnicott, Natureza Humana. Rio de Janeiro:
Imago Editora, 1920.

Winnicott, D. W. (1988). A Fun¢do ;"
Intelectual. In D.W. Winnicott, Natureza -
Humana. Rio de Janeiro: Imago Editora,

1990.

AULA 24: Personalidade fronteiricas (borderline)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1952). Psicoses e cuidados infantis. In D. W. Winnicott, Da
Pediatria a Psicandlise, Rio de Janeiro: Imago, 2000.

Winnicott, D. W. (1960). Distor¢do do ego em termos de falso e verdadeiro self. In D.
W. Winnicott, O ambiente e os processos de maturagdo. Porto Alegre: Artmed, 1983.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Winnicott, D. W. (1959-1964). Classificagdo: existe uma contribuigdo psicanalitica d
classificacdo psiquidtrica? In D. W. Winnicott, O ambiente e os processos de
maturagdo. Porto Alegre: Artmed, 1983.

Winnicott, D. W. (1971). A criatividade e suas origens. In D. W. Winnicott, O Brincar
e a Realidade. Rio de Janeiro: Imago, 1975. (Em especial o item "A idéia de
Criatividade”).
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AULA 25: Defesa pelo intelecto ex-cindido
BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1952). Psicoses e cuidados maternos. In D. W. Winnicott, Da
pediatria @ psicandlise. Rio de Janeiro: Imago, 2000,

Winnicott, D. W. (1966). Auséncia e presenca de um sentimento de culpa, ilustradas
em duas pacientes. In D. W. Winnicott, Exploragoes Psicanaliticas. Porto Alegre:
Artmed, 1994,

O Caso Clinico |l

Winnicott, D. W. (19268). Paciente IX "Ashton”, aos 12 anos. In D. W. Winnicott,
Consultas Terapéuticas em Psiquiatria Infantil. Rio de Janeiro: Imago, 1984.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Winnicott, D. W. (1963). Distlrbios psiquidtricos e processos de maturagdo infantil,
In D. W. Winnicott, O ambiente e os processos de maturacdo. Porto Alegre: Artmed,
1983. (Sobretudo a llustragdo Clinica).

Winnicott, D. W. (1965). O conceito de trauma em relagdo ao desenvolvimento do
individuo dentro da familia. In D. W. Winnicott, Exploragoes psicanaliticas. Porto
Alegre: Artmed, 1994. (Em especial o item: "Sucinta descricdo de outro caso).

AULA 26: Disturbios da personalizacdo (disturbios psico-

-somaticos verdadeiros). Suicidio
BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1963). O valor da depressdo. In D. W. Winnicott, Tudo comega em
casa. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005.

Winnicott, D. W. (1963). Os doentes mentais na prdtica clinica. In D. W. Winnicott, O
ambiente e os processos de maturacdo. Porto Alegre: Artmed, 1983.

Winnicott, D. W. (1988). A Posicdo Depressiva. In D.W, Winnicott, Natureza
Humana. Rio de Janeiro: Imago Editora, 1920.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Winnicott, D. W. (1948). Pediatria e psiquiatria. In D. W. Winnicott, Da Pediatria a
Psicandlise. Rio de Janeiro: Imago, 2000.

Winnicott, D. W. (1953). Objetos Transicionais e Fenémenos Transicionais. In D. W.
Winnicott, O brincar e a realidade. Rio de Janeiro: Imago, 1975.

AULA 27: Paranoias psicoticas

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Winnicott, D. W. (1953). Objetos Transicionais e Fenémenos Transicionais. In D. W,
Winnicott, O brincar e a realidade. Rio de Janeiro: Imago, 1975.

AULA 28: Disturbios do processo de desilusdo (desma-
me)

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1954). Tipos de Cardter. In D. W. Winnicott, Exploracoes
psicanaliticas. Porto Alegre: Artes Médicas, 1994.

Winnicott, D. W. (1968). Sum: Eu sou. In D. W. Winnicott, Tudo comeca em casa. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2005.

AULA 29: Distarbios no estagio de fendmenos transicio-
nais
BIBLIOGRAFIA BASICA:

Winnicott, D. W. (1966). O transtorno psicossomdtico. In D, W. Winnicott,
Exploracoes psicanaliticas. Porto Alegre: Artmed, 1994.

Winnicott, D. W. (1969). Fisioterapia e relagoes humanas. In D, W. Winnicott,
Exploracoes psicanaliticas. Porto Alegre: Artmed, 1994.

Winnicott, D. W. (1971). Sobre as Bases para o Self no Corpo: As Bases para o Self no
Corpo. In D. W. Winnicott, Exploracdes psicanaliticas. Porto Alegre: Artmed, 1994.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Dias, E. Q. ({2008). O distdrbio psicossomdtico em Winnicott. In Rubens Marcelo
Volich et al. (org.): Psicossoma IV, corpo, histéria, pensamento, pp. 107-120.

Laurentiis, V. R. F. (2016). Corpo e psicossomdtica em Winnicott. Sdo Paulo: DWW
Editorial.

Loparic Z. (2000). O animal humano. In Natureza humana, v. 2, n. 2,

Winnicott, D. W. (1964). Alimentacdo do Bebé. In D. W. Winnicott, A Crianca e Seu
Mundo. Rio de Janeiro: LTC, 2012,

Winnicott, D. W. (1964). Para Onde Vai o Alimento. In D. W. Winnicott, A Crianca e
Seu Mundo. Rio de Janeiro: LTC, 2012.

Winnicott, D. W. (1964). O Fim do Processo Digestivo. In D. W. Winnicott, A Crianca
e Seu Mundo. Rio de Janeiro: LTC, 2012.

Winnicott, D. W. (1964). Pormenores da Alimentacdo do Bebé pela Mde. In D. W.
Winnicott, A Crianca e Seu Mundo. Rio de Janeiro: LTC, 2012,

Winnicott, D. W. (1964). Amamentacdo. In D. W. Winnicott, A Crianca e Seu Mundo.
Rio de Janeiro: LTC, 2012.

Winnicott, D. W. (1964). O Bebé Como Pessoa. In D. W. Winnicott, A Crianga e Seu
Mundo. Rio de Janeiro: LTC, 2012,

Winnicott, D. W. (1988). Lidando com Forcas e Objetos Maus. In D.W. Winnicott,
Natureza Humana. Rio de Janeiro: Imago Editora, 19%0.

Winnicott, D. W. (1988). Ansiedade Hipocondriaca. In D.W. Winnicott, Natureza
Humana. Rio de Janeiro: Imago Editora, 19%0.

Winnicott, D. W. (1988). Localizacdo da Psique no Corpo. In D.W. Winnicott,
Natureza Humana. Rio de Janeiro: Imago Editora, 1990.

Winnicott, D. W. (1988). Reconsiderando a Questdo Psicossomdtica. In D.W.
Winnicott, Natureza Humana. Rio de Janeiro: Imago Editora, 1990.
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AULA 30: Disturbios da criacdo da externalidade, do uso
de um objeto e do estabelecimento do EU SOU
BIBLIOGRAFIA BASICA:

Continuacdo da aula 29.
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