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Semestre 6: Seminário teórico-clínico 2: casos clínicos de 
Winnicott

A presente disciplina propõe-se a estudar relatos breves de casos clínicos de 
Winnicott. As únicas exceções são os casos de Margaret Little e Herry Guntrip, 
ambos analisandos de Winnicott, escritos por eles próprios. O objetivo é 
fornecer ilustrações adicionais às dadas em disciplinas anteriores de 1) variedade 
de distúrbios tratados por Winnicott na sua clínica (psicoses, depressões, 
tendência antissocial, neuroses, distúrbios da adolescência etc.), 2) etiologia de 
distúrbios em cada caso, segundo o momento de interrupção do processo de 
amadurecimento (nascimento, lactância, infância, adolescência, vida adulta), 3) 
procedimentos de tratamento utilizados (psicanálise e psicoterapia 
winnicottianas, consultas terapêuticas, uso da família como hospital mental, 
assistência social geral e psiquiátrica, terapia residencial), 4) limites dos recursos 
da clínica winnicottiana. Outros aspectos da clínica winnicottiana serão 
ilustrados pelo estudo dos casos Piggle e B (SCT 3 e SCT 4).

Aula 76: O caso Margaret Little I

Aula 76: O caso Margaret Little II

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

Little, M. (1992). Ansiedades psicóticas e prevenção. Rio de Janeiro: Imago.

Little, M. (1992). Ansiedades psicóticas e prevenção. Rio de Janeiro: Imago.

Winnicott, D. W. (1954). Aspectos metapsicológicos e clínicos da regressão no setting 
psicanalítico. In: D. W. Winnicott, Da Pediatria à Psicanálise. Rio de Janeiro: Imago, 
2000.

Winnicott, D. W. (1965). Psicologia da loucura. In: D. W. Winnicott, Explorações 
Psicanalíticas. Porto Alegre; Artes Médicas Sul, 1994.
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Winnicott, D. W. (1954). Aspectos metapsicológicos e clínicos da regressão no setting 
psicanalítico. In: D. W. Winnicott, Da Pediatria à Psicanálise. Rio de Janeiro: Imago, 
2000.

Winnicott, D. W. (1965). Psicologia da loucura. In: D. W. Winnicott, Explorações 
Psicanalíticas. Porto Alegre; Artes Médicas Sul, 1994.

Aula 78: O caso da moça do fantasiar

Aula 79: O caso da moça que sonhou com a tartaruga

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

Winnicott, D. W. (1971). Sonhar, fantasiar e viver: Uma história clínica que descreve 
uma dissociação primária. In D. W. Winnicott, O brincar e a realidade. Rio de Janeiro: 
Imago, 1975.

Winnicott, D. W. (1962). Dependência no cuidado do lactente, no cuidado da criança 
e na situação psicanalítica. In: D. W. Winnicott, O Ambiente e os Processos de 
Maturação. Porto Alegre: Artes Médicas, 1983.

Aula 80: O caso Guntrip

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

Dias, E. O. (2012). O caso Guntrip. Winnicott e-prints, série 2, 7(2), 52-81.

Aula 81: O caso da mulher das joias

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

Winnicott, D. W. (1971). O caso de uma mulher de 40 anos, solteira. In: D. W. 
Winnicott, O Brincar & a Realidade. Rio de Janeiro: Imago, 1975.
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Aula 82: Casos de depressão reativa

Aula 83: Caso Mark

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

Winnicott, D. W. (1963). O valor da depressão. In D. W. Winnicott, Tudo começa em 
casa (pp. 59-68). São Paulo: Martins Fontes, 1999.

Winnicott, D. W. (1969). A loucura da mãe tal como aparece no 
material clínico como fator estranho ao ego. In D. W. Winnicott, 
Explorações Psicanalíticas (pp. 287-292). Porto Alegre: Artes 
Médicas. 1994.

Winnicott, D. W. (1954). A posição depressiva no desenvolvimento emocional 
normal. In D. W. Winnicott, Da pediatria à psicanálise: obras escolhidas (pp. 
355-373). Rio de Janeiro: Imago, 2000.

Winnicott, D. W. (1962). O desenvolvimento da capacidade de 
se preocupar. In D. Winnicott, O ambiente e os processos de 
maturação: estudos sobre a teoria do desenvolvimento 
emocional (pp. 70-78). Porto Alegre: Artes Médicas, 1983.

Winnicott, D. W. (1958). A família afetada pela patologia 
depressiva de um ou ambos os pais. In D. W. Winnicott, A 
família e o desenvolvimento individual (pp. 73-88). São Paulo: 
Martins Fontes, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Aula 84: Caso Phillip

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

Winnicott, D. W. (1953). Tolerância de sintomas na pediatria: 
Relato de um Caso. In: D. W. Winnicott, Da Pediatria à 
Psicanálise. Rio de Janeiro: Imago, 2000.
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Aula 86: Caso Patrick

Aula 87: Caso Hesta

Aula 85: Caso Kathleen

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

Winnicott, D. W. (1965). Um Caso de Psiquiatria Infantil que Ilustra a Reação 
Retardada à Perda, In: D. W. Winnicott, Explorações Psicanalíticas. Porto Alegre; 
Artes Médicas Sul, 1994.

Winnicott, D.W. (1971). “Hesta” aos 16 anos. In: D. W. Winnicott, Consultas 
Terapêuticas em Psiquiatria Infantil. Rio de Janeiro: Imago, 1984.

Winnicott, D. W. (1955). Um caso tratado em casa. In D. W. Winnicott, Da pediatria 
à psicanálise: obras escolhidas (pp. 187-198). Rio de Janeiro: Imago, 2000.

Winnicott, D. W. (1954). Aspectos clínicos e metapsicológicos da regressão no 
contexto psicanalítico. In D. W. Winnicott, Da pediatria à psicanálise: obras 
escolhidas (pp. 374- 392). Rio de Janeiro: Imago, 2000.

Winnicott, D. W. (1961). Psiconeurose na infância. In D. W. Winnicott, Explorações 
Psicanalíticas (pp. 53-58). Porto Alegre: Artes Médicas. 1994.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Aula 88: Caso Sarah

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

Winnicott, D. W. (1971). Inter-relacionar-se independentemente do impulso 
instintual e em função de identificacões cruzadas. In D.W. Winnicott, O Brincar e a 
Realidade (cap. X), 1971;
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Aula 89: Casos de tratamento assistencial e de adoção

Aula 90: O caso George (limites do tratamento por consultas 
terapêuticas)

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:

Winnicott, D. W. (1955). Um Caso Tratado em Casa. In D. W. Winnicott, Da Pediatria 
à Psicanálise. Rio de Janeiro: Imago, 2000.

Winnicott, D.W. (1971). “George” aos 13 anos. In: D. W. Winnicott, Consultas 
Terapêuticas em Psiquiatria Infantil. Rio de Janeiro: Imago, 1984.

Winnicott, D.W. (1965) A Psicologia da Loucura: Uma Contribuição da Psicanálise 
(em especial o último parágrafo). In: D. W. Winnicott, Explorações Psicanalíticas. 
Porto Alegre; Artes Médicas Sul, 1994.

Winnicott, D. W. (1959). Consequências da Psicose Parental para o Desenvolvimento 
Emocional da Criança. In: D. W. Winnicott, A família e o desenvolvimento individual. 
São Paulo: Martins Fontes, 2005.

Winnicott, D. W. (1965). Atendimento de Caso com Crianças Mentalmente 
Perturbadas. In: D. W. Winnicott, A família e o desenvolvimento individual. São 
Paulo: Martins Fontes, 2005.

Winnicott, D. W. (1971). Os elementos masculinos e femininos ex- cindidos 
encontrados em homens e mulheres. In D.W.Winnicott, Explorações Psicanalíticas, 
1989.


