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A existência psicossomática e a ética do cuidado

1 ^Z eljko Loparic '

N um a prim eira parte, o presente trabalho reconstituirá a teoria w innico ttiana da ex istência 
psicossom ática, isto é, da estrutura do existir hum ano centrada na relação psique-som a (esquem a 
do corpo). Esclarecerá ainda que essa relação é a base (condição de possib ilidade) factual de 
relacionam entos am bientais e objetais dos seres hum anos, e que esses relacionam entos, assim  
com o a sua base, não são estados ou estruturas m entais. Em  seguida, m ostrará que 1) a aquisição, 
a preservação e o am adurecim ento de elem entos essenciais da estru tura do ex istir hum ano 
dependem  de cuidados específicos, físicos e outros, do am biente, e 2) a realização no tem po do 
existir psicossom ático  im põe ao indivíduo cuidados sem elhantes para com  o am biente. Por fim , 
será explicitada a d im ensão ética dos dois tipos de cuidado.
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