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Caráter interdisciplinar da clínica winnicottiana

Este trabalho apresentará, de início, as prin-
cipais áreas de atuação clínica de Winnicott: 
pediatria, psiquiatria infantil, psicanálise de 
crianças e de adultos e serviço social, bem 
como suas contribuições na área de legislação 
e de políticas de saúde e de divulgação de suas 
ideias. Em seguida, serão examinados os funda-
mentos teóricos, a Teoria do amadurecimento, 
e os procedimentos (interpretação e manejo 
individual e social) da clínica winnicottiana. Por 
fim, será levantada a pergunta sobre a unidade 
da clinica winnicottiana e sua relevância para 
as atividades terapêuticas atuais nas áreas 
mencionadas.




