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A MAQUINA NO HOMEM™

A MENTE E SEU APARELHO, SEGUNDO FREUD

Gostaria de apresentar, no presente artigo, algumas
observagoes sobre a teoria psicanalitica (ndo apenas freudiana) do
aparelho psiquico e sobre a teoria do método psicanalitico. Tentarei
defender a tese de que ambas as teorias pertencem 2 tradigdo
metafisica ocidental. Farei ver, ainda, que existem boas razdes para
se desconstruir, no sentido de Heidegger, essa tradi¢@o e a imagem
do mundo € do homem que ela oferece. Mesmo porque a prépria
psicanilise, tal como reescrita por Winnicott, convida a uma tal
desconstrugio.

Comecarei com o exame da teoria do aparelho psiquico na
psicandlise tradicional. Chamo de “psicandlise tradicional” o
conjunto de doutrinas dominadas pelas obras de Freud, Klein, Bion
¢ Lacan. Para ndo sobrecarregar a discussdo, concentrar-me-ci nas
posi¢des assumidas por Freud, pois acredito que os principais

* Texto modificado e ampliado da comunicagdo apresentada no Workshop
sobre o Aparelho Psiquico, organizado na PUC/SP em 7/4/95. Algumas
das idéias expostas no presente artigo também sio discutidas em Loparic
1997a. Artigo revisto pelo autor para esta publicagio, e publicado
originalmente em Psicandlise ¢ Universidade, n. 7, 1997, p. 14-32,
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pressupostos metafisicos de Frcud sdo compartilhados por todos
os cxpoentes da psicandlisc tradicional.

A mente (Seele), ensina Freud, scrve-se de um instrumento
(Instrument) ou aparclho (Apparar)! para exccutar suas atuagdes ou
performances (Leistungen). A mente dispde ainda da energia
chamada libido, que faz andar o aparelho.

Que performances Freud tem em vista? Formulado de outra
maneira: o que pode fazer o aparelho psiquico freudiano? Em princi-
pio, ele deveria poder exccutar todos os atos da vida psiquica: pen-
samentos, afetos, sonhos, dcvancios, ncuroses. Isto é, gerar todas
as formagdes psiquicas. tanto conscientes como inconscicntes.

Um aparclho geral, supostamente capaz de imitar todas as
fungdes observadas do psiquismo, foi elaborado por Freud pcla
primeira vez no “Projeto...” (1895), texto que permaneceu inédito
durante a sua vida, obra inaugural da assim chamada primcira
tépica. Em textos subseqiientes, Freud descreve virios
mecanismos ou aparelhos especificos para esse ou aquele tipo de
performance. O mecanismo descrito em A interpretagcdo dos
sonhos, por exemplo, é proposto como produtor de sonhos. Para
sonhar, cle executa vdrias operagdes, entre elas a de inverter o fluxo
da cnergia ¢ a de regredir, nos trés sentidos dessa palavra: espacial,
formal e temporalmente. Jd os aparclhos da segunda tépica seriam
capazes de outras operagdes, como, por exemplo, as que levam o
sujeito a fazer o trabalho de luto, a ficar melancélico, a ter remorsos
e a gerar ilusdes religiosas do tipo da religido judaica ou crista.

Os diferentes tipos de aparelho psiquico, ou melhor, os
diferentes mecanismos especificos desse aparelho tém, via de regra,

1. Em alemio, Apparat significa dispositivo (auxiliar), equipamento, acessério.
Designa, em particular, instrumentos telefonicos ¢ méquinas fotograficas.
Nomeia ainda, de modo geral, a totalidade de meios auxiliares, materiais
ou humanos, nccessdrios para a execugdo de uma atividade ou trabalho.
Apparat é um latinismo que deriva do apparatus, preparativos,
instrumentos, méveis, bagagem, méquinas bélicas. cendrio, pompas. Essc
substantivo, por seu turno, é derivado do verbo do latim cléssico apparare:
preparar, aprontar. O termo aparelho, em portugués. vem do latim popular
appariculum, de appariculare, aparclhar, variante popular de apparare.
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modelos fisicos. No “Projeto...”, as analogias s3o emprestadas da
fisiologia, da hidrodindmica e da eletrodinimica. Trata-se de um
aparelho composto de neurdnios, mutuamente conectados, capazes
dc fazer circular e de armazenar energia de natureza nio
especificada. Em A interpretagdao dos sonhos, o psiquismo é
comparado ao microscépio ¢ ao aparelho fotogrifico. Trata-se de
um tipo de visor que produz efeitos visuais. Entre os modelos
fisicos posteriores, os mais notdveis sdo o bloco mégico, um
engenhoso artefato para guardar meméria, e o reservatério ou o
caldeirdo de energia, que exerce fungdes dindmicas.

A ORIGEM DO CONCEITO DE APARELHO PSIQUICO:
O PROJETO DE MECANIZAGAO DA IMAGEM DO MUNDO

Qual € a origem desse conceito psicanalitico de aparelho
psiquico? No essencial, € o projeto de mecanizagio da imagem do
mundo e do ser humano iniciado na Antiguidade grega e explicitado,
em Nietzsche, como vontade de poder. Na Grécia, o conceito de
maquina ainda era reduzido A geometria e a certos engenhos
técnicos. Méaquina, mehané, significa guindaste, engenho bélico,
mdquina de teatro (pela qual deuses aparecem nos ares) e, de modo
geral, um meio artificial de fazer alguma coisa. Contudo, a execugio
de a¢Ges ndo implicava, de maneira geral, em maquinalizagio. Mais
ainda, as coisas em geral, os seres vivos em particular, ndo eram
mdquinas. E verdade que, em Platdo, a alma é concebida como um
“autdmato”, mas apenas no sentido de poder mover-se a si mesma,
sem precisar de estimulos externos, nio estando associada a
nenhum mecanismo ou engenho.

Foi apenas na Idade Média que o maquinismo comegou a ser
introduzido no corpo e na mente, em fungio da mudanga da
pergunta fundamental sobre 0 homem. A questio da esséncia ou da
natureza do homem tornou-se sccunddria em relagio a uma
pergunta nova que dizia respeito A poténcia do homem. Nio se
queria mais saber, como na Grécia antiga, que é e como existe o
homem. A questdo dominante passou a ser: o que o homem pode
fazer? O primeiro a dar forga a essa pergunta foi Raimundo Liilio,
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um mistico cataldo do século XIII, da ordem dos franciscanos. Para
respondé-Ila, ele postulou, no homem, a existéncia de um ingenium
mental, capaz de resolver todos os problemas de teologia e de
filosofia por meio de uma combinatéria de letras do alfabeto.

As idéias de Lilio foram retomadas por Descartes, que
algebrizou a combinatdria luliana e explicitou os conceitos de
méquina mental € de mdquina corpérea. A primeira procede por
algoritmos algébricos (regras de célculo). A segunda obedece as leis
da geometria e da fisica. O pds-cartesiano Leibniz acrescentou 2
dlgebra o célculo diferencial. A matemadtica das séries infinitas passa
a dar forma as leis dos autdmatos continuos. Assim surgiu, pela
primeira vez, a idéia de um deus que cria e que mantém o mundo,
calculando. O mesmo Leibniz transformou a enteléquia aristotélica
em vis ou forca mecénica. Estava formado o conceito de autdmato
no sentido moderno: engenho automotor capaz de executar séries
infinitas de tarefas (resolver séries infinitas de problemas), entre
elas a de representar ou espelhar a transformagio do mundo de um
momento para o outro.?

Em Kant, essa linha de desenvolvimento foi continuada com
a teoria que afirma a identidade entre as condigdes de possibilidade
da experiéncia (condi¢des do funcionamento da razdo concebida
como forga cuja “espontaneidade” obedece a leis de tipo 16gico-
semdnticas, € que permitem uma pesquisa ordenada e organizada da
natureza) ¢ as condi¢Ges de possibilidade dos objetos da experiéncia
eles mesmos. Com Hegel, o conceito de organizagdo toma conta do
Espirito absoluto. Em Nietzsche, a realidade fundamental é
constituida de forgas que buscam o controle, o poder cada vez
maior, sobre todas as outras forgas. Paralelamente, a ciéncia fisica,
em particular, a termodindmica de Lazar Carnot ¢ Robert Meyer,
passou a ensinar como acoplar as fontes de energia térmica aos
mecanismos de controle e de realizagdo de trabalho.

E nesse quadro histérico que convém ler os textos de Freud
sobre o aparelho psiquico. E o que fazem, por exemplo, Karl H.
Pribram e Merton M. Gill, no seu livro sobre o “Projeto...”. O in-

2. Um estudo detalhado da histéria do processo de mecanizagio da imagem
do mundo foi feito em Dijksterhuis 1961,
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teresse adicional dessa abordagem reside na discussdo do maqui-
nismo freudiano, em termos da psicologia cognitiva contempora-
nea, como sendo uma teoria de mecanismos de determinagio causal
e de principios reguladores do comportamento motor. Hoje, a teo-
ria-base dos principios reguladores é a Maschinentheorie, teoria
universal dos autdmatos, elaborada pelo 16gico e matemitico inglés
Alan M. Turing, base da teoria e da construgio dos computadores.?

O fascinio pela mdquina de computar, inventada depois de
Freud, deixou tragos na teoria psicanalitica pés-freudiana. Jacques
Lacan, depois de ter reduzido o sujeito a um efeito de linguagem,
pode falar em “algoritmos” para o célculo do sujeito. Gilles Deleuze,
um filésofo préximo de Lacan, brinda-nos com a teoria irreverente
das “maquinas desejantes”.

A MAQUINA FREUDIANA DA MENTE E A TEORIA DA SUBJETIVIDADE

Tributdria do projeto de mecanizagio da imagem do mundo e
do ser humano, a teoria psicanalitica do aparelho psiquico situa-se
e desenvolve-se, portanto, no interior da teoria da subjetividade. De
origem metafisica, definit6ria da modernidade ocidental, essa teo-
ria é, de fato, o principal lugar teérico em que se inscreve todo o
projeto de mecaniza¢do do homem e do mundo. Na tradi¢io domi-
nante do subjetivismo cartesiano, a mente é uma substancia que
pode calcular porque pode representar. Nio se trata de uma subs-
tincia qualquer, mas de uma substancia fundante, cujas operagdes
medem tudo o que existe. No cartesianismo, o mundo se reduz 2
realidade objetiva dada na representacao.* Esse subjetivismo, que
dominou a filosofia moderna até Nietzsche, é determinante também
para a psicandlise tradicional. Em Freud, o principio de realidade é
um desdobramento do principio de prazer e trabalha a servigo desse

3. Nesse quadro, Raymond J. Nelson propés uma teoria geral mecanica da

mente, no interior da qual aparece uma definigao explicita do desejo para
“autdmatos seriais” (cf. Nelson, 1982, cap. 8.3).
4. Sobre o subjetivismo cartesiano, cf. Loparic, 1997b, capitulo 1.
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dltimo. Traduzindo: em Frcud, a realidade material ¢ uma fungio
dos testes feitos do ponto de vista do sujeito do prazer. Embora
dessubstancialize essa entidade, ndo obstante localize a sua cgoidade
numa das trés instincias do aparclho, Freud ainda trabalha com o
sujeito da representagdo como ponto de referéncia em toda a ques-
tdo do real.’ O jogo de projegdes e introjegbes de objetos, tantas
vezes evocado por M. Klein e refeito por Bion, acontece no mes-
mo tabuleiro. Em Lacan, o subjetivismo ndo apenas permancce
como opera uma espécie de retorno explicito a Descartes: o lugar
da verdade de tudo o que cxiste € o sujeito constituido pelo signi-
ficante.

O sTATUS EPISTEMOLOGICO DA TEORIA PSICANALITICA DO APARELHO

Muitos fazem uma leitura realista da teoria freudiana do
aparelho psiquico € lhe atribuem a pretensao a verdade objetiva. Nao
ha diivida de que Freud estava comprometido com a busca dec uma
verdade desse tipo. Existem, entretanto, fortes evidéncias de que ele
ndo concebia as suas sucessivas versdcs do aparelho como
verdades explicativas ¢ sim como construtos ou convengdes
heuristicas. A teoria freudiana tem, de fato, o status de uma
metéfora, construida de acordo com o principio de determinismo
universal, que serve para conectar ¢ ordenar de maneira frutifera
os dados clinicos.

No “Projeto...”, a teoria do aparclho é caracterizada como uma
apresentagdo (Darstellung) do funcionamento da mente dado na
consciéncia € nos sintomas, ¢ ndo como uma explicagdo mecani-
ca do fendmeno da consciéncia. Para Frcud, trata-se apenas de
recobrir “as propriedades conhecidas da consciéncia com os

5. Para sermos mais precisos, a questdo do sentido de realidade como tal
ndo ¢ desenvolvida por Freud, nem pela psicanilise tradicional. Essa
questdo ressurge, no entanto, e com toda for¢a, no interior do novo
paradigma da psicandlise elaborado por Winnicott. Cf. Winnicott, 1988,
parte IV, cap. 1. Sobre o paradigma winnicottiano, cf. Loparic, 1996.
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processos paralelos nos neurdnios de percepgao”. No capitulo 7 de
A interpretagdo dos sonhos, a teoria da regressao ¢ introduzida como
um esquema € ndo como uma explicagio causal. Nos pardgrafos
iniciais de “Pulsoes e seus destinos”, Freud adere explicitamente a
uma metodologia convencionalista, de origem kantiana, também
recomendada por muitos dos cientistas de fala alema, contempora-
neos de Freud, e dos quais ele se sentia tcoricamente préximo, tais
como Wilhelm Ostwald e Ernst Mach. Segundo essa metodologia,
a ciéncia progride por construtos teéricos férteis do ponto de vis-
ta heuristico, ou seja, dteis para a organizagdo e visualizagdo de
dados ja disponiveis e para a busca de dados novos. Distintos de
definigdes explicitas de fundamentos tltimos, procuradas em geral
por filésofos € nao por cientistas, esses construtos ndo carregam
a pretensdo de verdade e sdo sempre modificdveis, desde que se-
jam propostos substitutos melhores, isto €, mais tteis no sentido
indicado.®

E nesse contexto que se situa a afirmagio de Freud, de que
sua teoria do aparelho € uma teoria do como se, no sentido do
kantiano Hans Vaihinger: trata-se a mente como se fosse uma
mdquina. Ndo se afirma que ela é uma méiquina mas que, ao menos
em certos casos, ela age como se fosse uma. Nao se pergunta o
que € o sujeito, mas o que deveria ser para que possa realizar esta
ou aquela performance. E nesse contexto que convém interpretar
a observagdo de Freud, feita na carta a Einstein (1932), de que as
pulsdes de vida e de morte, assim como as forgas de atragdo e de
repulsdo da fisica, s3o mitos tteis. Da mesma veia é sua confissio
de que as pulsdes sdo as “bruxas” dos psicanalistas.”

Ao produzir convengdes, Freud vale-se de 1rés pontos de vista
sobre o psiquismo, inter-relacionados entre si: o tépico, o dindmico
¢ 0 econdmico ou quantitativo. O tépico ocupa-se do aparetho
enquanto dispositivo espacial. O dindmico, das forgas e energia do
aparelho; o econdmico ou quantitativo, da grandeza das forgas e da
energia.

6. Sobre a natureza da metodologia freudiana, cf. Loparic, 1985.

7. Analisei esse ponto detalhadamente em Loparic 1985. Cf. também Loparic,
1986.
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Esses pontos de vista nao sdo teses, nem servem para gerar
teses. Tém como finalidade facilitar a pesquisa do material clinico
€ a sua esquematizacao.

Mesmo assim, a teoria psicanalitica da maquina da mente tem
vérias dificuldades internas. Ela ndo ¢é geral, ndo é internamente
articulada, nem unificada, nem, ao que parece, internamente
consistente. Limitar-me-ei a ilustrar esses pontos com algumas
observacdes relativas a Freud.

J4 no “Projeto...”, Freud admite que o seu aparelho tem
severas limitagdes no desempenho (ndo pode imitar, por exemplo,
atos intencionais) e ndo podc ser chamado de maquina psiquica
universal. Por outro lado, entre as maquinas freudianas parciais,
elaboradas posteriormente, hd uma 6bvia falta de articulagio. Nio
se encontra, por exemplo, nenhum modelo fisico da energia da
pulsdo de morte. A cnergia psiquica do aparelho ndo é bem
articulada com o desenho deste. Freud constantemente hesita entre
o conceito de energia e o de forga, que ndo s3o sindnimos. Além
disso, os resultados que podem ser gerados por mdquinas parciais
ndo estdo unificados. Assim, por exemplo, o que pode fazer um
caldeirdo difere totalmente dos efeitos de um bloco migico.
Finalmente, as diferentes teses freudianas sobre 0 inconsciente nio
parecem compativeis entre si. Freud afirma, para considerar apenas
um caso de tensdo, que a representagdo do tempo ndo se aplica aos
“processos inconscientes”. Se € assim, COmo esses processos
podem ser imitados pelos modelos fisicos aos quais o conceito de
tempo se aplica por defini¢ao?

A TEORIA DO METODO PSICANALITICO COMO HERANGA METAFISICA

Esse breve exame da origem, do lugar teérico, do status
epistemolégico e das dificuldades internas da mdquina da mente da
psicandlise tradicional foi feito com o fim de estabelecer um tinico
ponto: o cardter metafisico da teoria dessa maquina.® Gostaria agora

8. Na presente exposigo, limito-me a0 exame do material extraido de textos
freudianos. Os mesmos resultados poderiam ser obtidos a partir de um
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de atentar para a pratica psicanalitica tradicional com o mesmo
objetivo, o de indagar se ela também nio € tributdria da metafisica
moderna.

E preciso distinguir, com Freud, entre a cura psicanalitica, que
visa produzir modificagdes no psiquismo a fim de afastar o
sofrimento, € a pesquisa psicanalitica, que se destina a exibir fatos
e conexdes entre eles, aplicando o método psicanalitico de pesquisa.
Essa pesquisa tem dois objetivos diferentes: a descoberta de uma
realidade (histdria) individual e a descoberta de condicionantes gerais
de realidades (histérias) desse tipo. No primeiro caso, o método
psicanalitico é indissoluvelmente ligado ao fendmeno do amor
(neurose) de transferéncia. A situagio analitica tem a particularidade
de permitir que o material afetivo e representacional recalcado
ressurja, ainda que transposto e mesmo encoberto, relacionado a
pessoa do analista mediante o “método de livre associagio”. Esse
“método” € aplicado de acordo com a regra fundamental da
psicandlise: diga tudo o que lhe ocorrer, sem levar em conta a
racionalidade e a moralidade. Transferéncia é um exercicio de
rememoracio da histéria afetiva individual, sem censura.?

No segundo caso, o método nao procede por associagdo
“livre”, mas por construgdo de hipdteses, modelos e teorias que

exame da obra de outros psicanalistas tradicionais, denominados por vezes
(por Winnicott, por exemplo) de “ortodoxos”, com certas reservas quanto
a Bion. Ndo h4 divida de que, na sua reconstrugdo da psicandlise kleiniana,
Bion recorre ao conceito de aparelho psiquico capaz de usos miiltiplos
(cf. Bion, 1967, p. 117). No entanto, na sua reflexdo tardia sobre o
surgimento de teorias em geral, inclusive de teorias psicanaliticas, ele
emprega termos tais como “mistico” ¢ “idéia messiénica”, que dificilmente
podem ser inseridos numa teoria da representagio (cf. Bion, 1970, em
particular, cap. 12). O problema de saber até que ponto esse Gltimo Bion
ainda permanece preso aos pressupostos da metafisica da subjetividade
mereceria uma pesquisa a parte.

9. A teoria psicanalitica do aparelho psiquico pode ser vista como o quadro
de interpretacdo desse lipo de rememoragio, obedecendo aos principios
gerais da tradi¢do cientifica e metafisica do Ocidente, com algumas

influéncias ndo negligencidveis do judaismo. Sobre esse tltimo ponto, cf.
Mezan 1987.
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pretende obedecer aos mesmos requisitos de racionalidade que
caracterizam alguns outros procedimentos de descoberta ¢ escolha,
como, por exemplo, a investigagdo policial ¢ a pesquisa cientifica.
Trata-se, no essencial, da aplicagdao do tradicional método
hipotético-dedutivo origindrio da astronomia grega.

Aqui surge o problema da unidade do método psicanalitico.
Como ¢ possivel dizer que a rememoragdo dos fatos do passado.
baseada em associagdo livre ¢ em interpretagdo na transferéncia,
esteja seguindo regras racionais? Por outro lado, como ¢ possivel
garantir que a pesquisa psicanalitica, feita no estilo hipotético-
dedutivo, se mostre relevante para a narragio e compreensio das
histérias individuais e, além disso, tenha um sentido clinico?

O problema da unidade do método psicanalitico de pesquisa
pode ser ilustrado pelas divergéncias cntre psicanalistas. Para Mezan.,
um trabalho de psicandlise € sempre, por sua prépria natureza. um
trabalho em psicandlise. Para Laplanche, por outro lado, a questio
do aparelho psiquico pertence a psicologia cientifica (Laplanche se
diz empirista do tipo comtiano). A dificuldade com a posi¢do de
Renato Mezan € a de saber como fatos e interpretagoes que
acontecem na situagdo a dois, tipica da andlise, podem valer como
dados objetivos, aceitdveis intersubjetivamente, aos quais se pode
aplicar o método hipotético-dedutivo. Nio sdo poucos os que
pensam que ndo podem valer (Adolph Griinbaum, por exemplo). No
caso de Jean Laplanche, a dificuldade ¢ inversa: como é que as
teses sobre a “energia sexual” e os seus controles homeostaticos,
bem ao gosto da psicologia cientifica, podem assumir um sentido
na histéria pessoal? Freud advertiu, ja em 1910, sobre o perigo da
psicandlise “selvagem”, psicandlise que prejudica o paciente por
partir de posi¢des tedricas incorretas ou oferecer interpretagdes
erradas. Estou sugerindo que se considerc a possibilidade de a
concepgao fisicalista do ser humano, como a de Laplanche,
constituir-se num exemplo dc engano tedrico grave ¢ num caso a
mais de psicanilise selvagem.'?

10. H4 psicanalistas que prezam muito a *

violéncia da interpretacio”. por
exemplo, Piera Aulagnier. pretagao”, p
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Ja Garcia-Roza afirma que a pesquisa académica em psicana-
lise, por ndo poder ser nem empirica (como quer Laplanche), nem
relativa as andlises (como defende Mezan), s6 pode consistir no tra-
balho com a “textualidade do texto”. E uma posi¢io interessante em
si, mas ndo resolve o conflito que acabamos de mencionar. A re-
leitura de um texto nada tem a ver com a rememoragio do passa-
do, na situagio analitica (privilegiada por Mezan) ou com a inven-
¢do ¢ escolha de hipéteses (como quer Laplanche).

No meu entender, os problemas aqui levantados revelam uma
rachadura interna na prépria estrutura do discurso analitico: enquan-
to clinica, a psicandlise trabalha com os sentidos cotidianos e pes-
soais das palavras e, enquanto ciéncia, assume compromissos
metafisicos (em particular, o do mecanicismo causalista), impes-
soais €, por isso, incompativeis com csses sentidos cotidianos. O
ponto € grave: se o fisicalismo de Laplanche for considerado como
teoricamente selvagem, a mesma suspeita caird, retrospectivamen-
te, sobre a metapsicologia de Freud e de M. Klein.

Esse resultado ndo implica, necessariamente, que o discurso
da psicandlise deva ser abandonado no seu todo como autocontra-
ditorio ou selvagem. Creio que uma solugio do impasse pode ser
obtida da seguinte maneira: em primeiro lugar, admitindo como ine-
vitdvel o recurso a linguagem cotidiana para formular o material cli-
nico ¢, em segundo lugar, tirando todas as consegiiéncias do fato
de os sentidos das palavras na linguagem cotidiana nio serem aque-
les que lhes sdo atribuidos pela metafisica. Por exemplo, na lingua-
gem das mdes, dos poetas, de certos religiosos e até mesmo de certos
filésofos (pensemos, por exemplo, em Heréclito que fala em crianga
real que brinca), o termo “crianga” ndo denota uma “substéancia”,
um “sujeito”, uma “autoconsciéncia”, uma “forca de trabalho”, um
“centro da vontade de poder” ou um “feixe de pulsdes”, entidades
do tipo metafisico. E assim que surge a idéia de que a solugdo para
o problema metodolégico da psicanilise talvez possa consistir no
esforco de se desfazer dos significados de origem metafisica que
a obrigam a objetivar o material clinico, expresso inicialmente na
linguagem cotidiana, numa moldura mecanicista e subjetivista.

Qualquer um de nés que tente pensar seriamente o sentido de
realidade neste final do século XX dificilmente deixard de suspeitar



252 Zewsko LoraRic

os conceitos relativos ao sujeito moderno como objeto de estudo
¢ de tratamento. E preciso substituir a prépria pergunta que, desde
Lilio, guia o maquinismo: o que o homem pode fazer? Haveria uma
outra pergunta sobre 0 homem que poderia assumir o papel de guia?
Talvez aquela que jd aparece cm Kant, em suas ligdes sobre a ldgica,
e que tem uma forg¢a premonitdria: o que é o homem? Sabemos que
Heidegger restituiu a essa questio a sua forga original. Trabalhada
heideggerianamente, ela nos leva a afirmar que 0 homem ndo é nem
a mente, nem O corpo, nem uma uniio qualquer de mente e corpo,
nem mesmo um processo natural. O homem ndo € coisa alguma,
ele apenas acontece. Em vez de pesquisar a estrutura da mente, cabe
indagar sobre a estrutura da acontecéncia do existir humano, para
descobrir que esta ndo ¢ outra do que a estrutura do tcmpo desse
acontecer. Em Heidegger, o homem nio é uma mdquina a produzir
performances, ele ¢ o préprio tempo, o “tempo-ser” (Zeit-Sein). A
capacidade de viver ndo se reduz ao que pode realizar um
equipamento. A filosofia, que inventou a mdquina e o sujcito.
despede-se assim desses dois conceitos como pertencendo 2 fase
terminal da metafisica ocidental, a época da técnica, fasc a ser
superada ou, melhor, deixada de lado ¢ abandonada a si mesma.

Uma decorréncia imediata dessa posi¢do heideggeriana € a de
que o método hipotético-dedutivo sé pode funcionar no interior de
um quadro de pressupostos gerais do tipo fornecido, até o presente
momento, pela metafisica. Abandonada esta dltima, a pesquisa
psicanalitica do homem deixa de ser a da “ciéncia normal”, como
diria Th. S. Kuhn, para entrar num periodo de “pesquisa
revoluciondria” em que se busca um novo paradigma, isto é, novos
conceitos basicos sobre o objeto de pesquisa e novas formulagdes
de perguntas fundamentais.

Uma vez aceita e aprofundada a desconstrugio da metafisica
segundo essas linhas, resta ainda a tarefa de elaborar uma concep-
¢do de clinica que também seja livre de pressupostos da metafisica
€ que, a0 mesmo tempo, seja satisfatéria do ponto de vista préti-
co.0 Ol?jethO neg.anvc.) agui visado € o de conceber uma anilise que
ndo mais trate a hlch’)na individual como um processo causal (pro-
duto de “forgas subjacentes™, como sc ouve dizer freqiientemente);

uma andlise que deixe de repousar sobre o “método” de associagio
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livre; que pare de exigir que tudo seja dito, jd que certas coisas,
talvez precisamente aquelas que mais importam, ndo podem ser di-
tas. Qual seria o objetivo positivo de uma andlise reinterpretada a
maneira heideggeriana? O de propiciar que o outro chegue a si
como alguém que surge no espacgo-tempo de configuragdo de tudo
o que ¢, a partir de uma dimensao de retraimento ou, como diria
Winnicott, a partir de uma soliddo intransponivel por qualquer re-
lagdo de objeto.

Nao havera o perigo de, seguindo esse caminho, a psicandlise
se confundir com a filosofia de Heidegger? Nao. Heidegger nao diz
nada ou quasc nada sobrc aquele modo de ser dos homens que
costumamos chamar de doengas psiquicas ou mentais. Determinar
esses modos de ser significa desenvolver um assunto que, embora
pertencente ao que pode ser dito no espago de configuragio de tudo
o0 que existe, ndo diz respeito a propria abertura desse espago, feita
por Heidegger.

Formulacoes de psicandlise que parecem ir na diregdo
desconstrutiva de Heidegger encontram-se na obra de alguns
analistas chamados *nao-ortodoxos”, analistas que ndo pensam o
homem a partir de mecanismos e suas operag¢des, mas a partir do
scu potencial de ser e das amostras temporais desse potencial. Entre
esses analistas, um lugar todo especial pertence a Donald W.
Winnicott. Observador incansdvel dos bebés e de suas mies, esse
pediatra foi levado a abandonar o projeto de pensar o homem a partir
do principio do prazer — versdo freudiana do principio de
causalidade ~ para iniciar a tentativa de entender o homem num
quadro totalmente distinto: a partir da solugdo que consegue dar 2
pergunta pelo sentido do real. E uma pergunta que consta, segundo
Winnicott, entre as tarefas humanas primordiais, desde a hora de
nascer, e que surge, nio dos seus instintos ou pulsdes, mas da
necessidade de ser do homem.

Também na andlise winnicottiana, a metafisica da méaquina e
da subjetividade esta em desconstrugdo. A prova disso é a rejeigao,
por parte de Winnicott, da metapsicologia de Freud e do uso
sistemdtico de uma “linguagem prépria”. Winnicott confessa, em
1952, sua inibigdo em ler Freud. Em 1960, ele se diz “absolutamente
incapaz” de tomar parte em discussdes metapsicolégicas. Alguns
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anos antes, ele jd se perguntava sobre a razdo da sua tio profunda
desconfianga dos termos metapsicolGgicos: “Serd que é porque eles
podem oferecer a aparéncia de serem compreensiveis por todos
quando tal compreensao nao existe? Ou serd que ¢ por causa de
algo dentro de mim?” A resposta que Winnicott encontrou, nesse
momiento, foi: “Pode ser, € claro, que scjam as duas coisas”™.!'*
Atingimos aqui, creio eu, um ponto de mutagdo (para utilizar,
figurativamente, uma expressio de Gilberto Safra): as idéias de
Winnicott ndo cabem mais na camisa-de-for¢a da metapsicologia
ortodoxa, recheada de metafisica da modernidade.
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